..e inoltre: Corsi ad iscrizione

CORSO MASSAGGIO NEO-NATALE

Per neonati da 1 a 7 mesi tenuto da
Laura Pagani, ostetrica e insegnante
dell’AlMI.

Il prossimo corso si terra nella date:
17-14-21-28 novembre e 5 dicembre dalle
ore 15.00 presso il Nido d’infanzia
comunale “Elefantino” a Quattro Castella.
E’ necessaria l'iscrizione (max 10
bambini )

Per informazioni ed iscrizioni Laura
Panna al n. tel. 380.10.59.769

CICLO DI INCONTRI PER
MAMME E PAPA’

E’ in programmazione un ciclo di incontri
per coppie in attesa e neo genitori per
affrontare insieme alcuni temi caldi della
vita con un neonato (allattamento, spazi,
sicurezza, intimita...) dal punto di vista
della mamma e dal punto di vista del
papa.

Gli incontri si terranno il sabato mattina.

PER PARTECIPARE...

Per informazioni e iscrizioni  al
Gruppo Piccolissimi, ai corsi di
massaggio neonatale e possibile

contattare il Centro delle Famiglie:

» telefonando a Laura Panna
(psicologa ed operatrice del Centro

famiglie) al n. tel. 380.10.59.769
* inviando una mail all'indirizzo
info@famiglieincentro.it
» lasciando un messaggio in
segreteria al n. tel.
0522.88.91.89

La sede del Centro delle Famiglie e in
Via Cavalieri di Vittorio Veneto, n. 36 a
Boschi di Puianello (Quattro Castella).

famiglie in centro

centro delle famiglie dei comuni di Albinea - Quattro Castella -Vezzano sul Crostolo

Il Centro delle Famiglie
dei Comuni di
Albinea, Quattro Castella,
Vezzano s/C
invita
le mamme e/o i papa
con bimbi nel primo anno di vita
allo

SPAZIO
PICCOLISSIMI

ANNO 2011-2012



Che cos’e...

Un luogo in cui i genitori possono
incontrare, dialogare, scambiare
informazioni con altri adulti.

Uno spazio per portare i propri dubbi e le
proprie proposte nell’affrontare insieme
la meravigliosa avventura di crescere un
figlio e di seguirlo nel primo anno della

sua vita.

Tutti i mercoledi — dal 26 ottobre
2011 a maggio 2012 - dalle ore
10.00 alle 12.00 presso la sede
del Centro delle famiglie in Via
Cavalieri di Vittorio Veneto, 36 —

Boschi di Puianello.

La partecipazione e libera e

gratuita.

A chi e rivolto...

Ai genitori di bambini da 0 a 12
mesi che desiderano confrontarsi
con altri adulti.

Lo spazio e pensato per gli stessi
bambini che possono iniziare a
socializzare con altri coetanei.

Il gruppo e coordinato dalle

operatrici del Centro delle Famiglie.

APPUNTAMENTI SPECIALI

allo Spazio Piccolissimi
(mercoledi dalle 10.00 alle 12.00
presso la sede del centro famiglie)

16 Novembre 2011

Sara Davoli - Pedagogista del Comune di
Quattro Castella -

QUANDO SI COMINCIA A DIRE NO?
Ritmi, riti e regole

14 Dicembre 2012

Luisa Morani - Dietista -

MANGIARE SANO: CRESCERE DIVENTA
UN GIOCO

La tavola dei genitori e del bambino

25 Gennaio 2012

Clementina Pedrazzoli - Pedagogista del
Comune di Albinea -

LA MAMMA TORNA AL LAVORO: NIDO,
NONNI o...

Quale e la soluzione migliore per il
benessere del bambino e di tutta la famiglia.

15 Febbraio 2012

Piera Bevolo - Psicologa dell Azienda USL
FATTI PIU’ IN LA'...

Gli spazi del bambino e gli spazi di mamma e

papa.

14 marzo 2012

Claudia Trionfera — Psicologa psicoterapeuta
QUESTA NOTTE DORMIREMO?

Lettone o lettino? Paure o capricci? | dubbi
dei genitori sul sonno dei bambini.

18 Aprile 2012

Valeria Melioli - Psicomotricista -
GIOCHIAMO? GIOCHIAMO! Giocando si
cresce e crescendo si fanno nuovi giochi.




